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L'AALM

L'AALM a été fondée en 1909 sous le nom de Lake Manitou Improvement Company et
a changé son nom pour L'Association pour I'amélioration du lac Manitou et de ses
environs (AALM) en 1978. Agée de 114 ans, cette section des Laurentides est une des
plus anciennes associations de propriétaires de lacs au Canada. De nombreuses
familles AALM remontent a plus de trois générations.

La cotisation annuelle de 75 $ sert a couvrir les dépenses des différents comités de
'AALM ainsi qu’a soutenir Conservation Manitou et la Fondation de I'Hépital Ste
Agathe. Si vous n’avez pas encore payé votre cotisation annuelle, faites-le maintenant.
https://www.aalm.ca/pay-your-dues

Le conseil d’'administration a été élu lors de 'assemblée générale annuelle de ’AALM le
12 juillet 2022, pour un mandat de deux ans. lls sont:

Président : Michael Prupas ; Vice-président : Boyd Fuller ; Président sortant :
Geoff Harling ; Trésorier : Michael Vineberg ; Secrétaire : Alice Lehrer ; Membre a
titre personnel : Elliot Berzan. Autres membres du conseil : Kyle Bebb, Jerry
Golick, John Patton, Jessica Rubin, Louis-Philippe Dorion, Michel Lamothe, Marc
Yedid, Kathy Elder, Joyce Arseneault, Kathie Swim et Tim Dorey.
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Chers membres de I'AALM,

2023 a été une année tres active pour 'AALM, comme vous 'apprendrez grace aux
rapports de ce bulletin. Plus de 200 familles ont rejoint 'AALM cette année, soit la
moitié des foyers d'lvry. L'AALM a mené cette année une enquéte auprés de ses
membres (I'étude Seefeld) qui a permis a I'association de mieux comprendre les valeurs
qui motivent I'engagement de nos membres envers la communauté.

Je tiens a remercier chaleureusement tous les présidents de nos comités pour leur
travail acharné dans I'organisation des nombreux événements et activités qui ont fait le
succes de 2023.


https://www.aalm.ca/pay-your-dues

Joyeuses fétes a vous tous et j'attends avec impatience une autre belle année pour
notre communauté en 2024.

Michael Prupas, président
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HISTOIRE DU LAC MANITOU

LODGE MANITOU

Depuis environ un siécle, on profite des splendeurs estivales d’lvry en se promenant t6t
le matin sur le chemin Lacasse. Il y a cent ans, c’était un chemin de terre et c’était
probablement encore de la terre dans les années 1940 lorsqu’Anna Berzan le
parcourait de la maison de son frére au pied de Baie Lacasse ou elle passait I'été.

Anna est née en Lettonie en 1886. Femme trés sociable, elle se lie d'amitié avec Mme
Fleury, propriétaire de la Villa Fleury, située sur un magnifique terrain ou la baie se
rétrécit. Mme Fleury, comme Anna, avait un certain age. Elle en avait assez de diriger
I'entreprise.



La Villa Fleury, vers 1925 carte postale par Ludger Charpentier, no 16
(Patrimoine-Laurentides)

La Villa Fleury était opérée par la famille Fleury depuis au moins 1925 lorsqu'une petite
annonce dans La Presse disait « LAC MANITOU Villa Fleury, Ivry, Que, endroit idéal
pour vacances. Eau courante, électricité, tennis, danse, etc. Prix modéré.”

Dans les années 1940, il y avait au moins 20 chambres et chalets a louer. Anna
sympathisa avec Madame Fleury et proposa une solution. Avant la fin de I'été, les fils
d’Anna, David et Raymond, deviennent les fiers propriétaires de la propriété qu’ils
rebaptisent Manitou Lodge.

C'est le début d'un chapitre trés particulier de I'Histoire d'lvry. Le magnifique Manitou
Lodge est devenu l'un des hétels haut de gamme de style Catskills dans les
Laurentides. (Il y en avait six a huit autres dans les environs de Sainte-Agathe de 1935
a 1965.) Elliot Berzan, lui-méme installé a Ivry avec son épouse Gail depuis
maintenant 45 ans, est le neveu de Raymond et David.

La Gazette de Québec démontre que les lettres patentes de Manitou Lodge Inc. étaient
datées du 9 novembre 1944. En quelques années, David et Raymond avaient construit
la lodge Manitou pour I'été seulement de 25 a 30 chambres et y avaient ajouté environ
12 petits chalets et le Cedar Lodge pour familles supplémentaires.



Raymond et David voulaient offrir une expérience estivale compléte a leurs invités et
ont créé un grand bord de I'eau avec des chaloupes et méme un bateau a moteur de 25
chevaux pour ceux qui voulaient essayer le nouveau sport du ski nautique. lls ont
également construit un terrain de softball qui a été utilisé pour des matchs contre des
équipes d'autres hbtels de la région.

lls ont également construit des terrains de basket-ball, de tennis et de volley-ball, ainsi
qu'un terrain de fer a cheval.

Manitou Lodge source: Quebec Anglophone Heritage Network

Les repas étaient conformes au « plan américain », ce qui signifie que tout le monde
prenait ses repas dans la salle a manger du Lodge. Il n'y avait pas de cuisine dans les
chambres ou dans les cabines, mais une petite confiserie proposait des collations et
des articles divers. Pat (Miller) Rubin, qui passe tous ses étés dans sa maison familiale
de Los Meras Lane (au bout du chemin Lacasse) depuis 1943, se souvient y avoir
acheté des barres chocolatées lorsqu'elle était petite.

Les animations pour les invités étaient une attraction majeure du Lodge. Il y avait un
batiment séparé appelé Habitant Lodge qui était érigé avec une scéne et un bar
pouvant accueillir entre 100 et 150 personnes. Des artistes et des comédiens de
Montréal, de New York et des Catskills venaient régulierement pour des spectacles de
variétés le samedi soir, comprenant de petits groupes et des chanteurs. Le comédien
Jerry Leiter était un artiste régulier pendant plusieurs années. Méme des cours de
danse étaient donnés par Paul Drake et Mel Holmes. Il y avait des soirées cinéma au



pavillon Habitant ainsi que des jeux de cartes intérieurs et des jeux de dés impliquant
des chevaux de bois les jours de pluie.

Dans les années 1950, il n'y avait pas de synagogue a Ste. Agathe et |la loge ont fait en
sorte qu'un rabbin et un chantre viennent diriger les services des grandes fétes juives
lorsque les fétes tombaient au début du mois de septembre.

Une histoire intéressante dont Elliot se souvient est qu'il y avait un avocat aveugle du
nom de George Cohen qui avait appris a faire du ski nautique a Manitou Lodge et qui
aurait pu étre le premier skieur nautique aveugle au Canada.

Manitou Lodge a été vendu au milieu des années 1960 a Peter Hoffman, qui I'a
réaménagé en un camp de nuit pour les enfants. Au début des années 1980, le camp a
été démoli, a I'exception de la maison Hoffman et le reste des terres a été vendu en
parcelles a des acheteurs privés.
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Publicité pour Manitou Lodge du programme Mountain Playhouse été 1954 sources
Bibliothegue et Archives nationales du Quebec
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De nombreuses activités et événements passionnants de 'AALM ont eu lieu au
printemps et a I'été derniers et d’autres sont prévus pour 2024.

ARTS ET CULTURE



Créé en 2020, le Comité des arts et des cultures (MACC) contribue a promouvoir la
diversité culturelle du Lac Manitou et contribue a batir une communauté plus forte.

« L’été 2023 a été rempli de Musique. Musique. Musique. Trois concerts de musique a
quai sur le lac et un sur terre ont eu lieu pour le plaisir de tous », explique Kathie Swim,
présidente du MACC.

Sur le terrain Prupas-Palik, le 15 juillet, les musiciens Manitou J.C. Beliveau, Jody
Golick, Mike Dawson, Andrew Cowan et Andrew Dawson ont diverti les mélomanes
avec des airs Rock & Roll, Folk, Jazz et Broadway. La table des friandises était remplie
de friandises provenant des environs du lac (les fonds ont profité a I'Hbépital Ste-Agathe)
et était gérée par Shona Pearson et Brooke Waite.

J.C. Beliveau, Jody Golick



Sur le quai de Howard et Viviane Stotland a Baie Perrault (Baie du Rocher), le 22
juillet, les airs de Broadway ont résonné en soutien au Centre Segal interprétés par
Tess Benger, la star du théatre musical torontois, et Nick Burgess, pianiste et arrangeur
de plus de 75 productions théatrales.

Sur le quai de Fred et Marlene Cantor, dans la baie principale, le 30 juillet, Warren «
Slim » Williams, claviériste, chanteur et pilier de la scéne soul montréalaise, et 'artiste
dance pop Meredith Marshall, ont offert aux résidents du Lac Manitou un concert
puissant et émotif. Des musiciens invités exceptionnels ont également fait des
apparitions spéciales.

Warren ‘Slim ‘ Williams and Meredith Marshall



Sur le quai de Diana Henry et Manny Borad, dans la baie d'lvry, le 5 aolt, Amos
Joannides a animé un concert folk acoustique en bateau pour enthousiasmer les
mélomanes en bateaux, kayaks et canoés.

Le Comité des Arts et des Cultures a également proposé Art. Art. Art.

« Vernissage au Garage », la Foire d'art de Lac Manitou, était animée par Allan et
Nathalie Coopersmith le 29 juillet, sur le chemin Lacasse. Plus de 100 amateurs d'art
sont venus en bateau, en voiture et a pied pour admirer et acheter les superbes ceuvres
de quatorze peintres, sculpteurs et photographes d'lvry et du Lac Manitou.

Une ovation debout a tous les hotes et bénévoles pour contribuer a apporter de la joie a
tout le monde autour du lac.

MACC accueille les suggestions d’événements et de bénévoles.

Veuillez contacter la présidente du MACC, Kathie Swim : kswim@rogers.com ou
613.883.0803
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CLUB DES SENTIERS

Les randonneurs ont profité cet été d’'une randonnée organisée par le Club des
sentiers ’AALM, qui a célébré son 11e anniversaire cette année.

« Le 6 ao(t, plus de 40 « Manitouiens » ont parcouru le sentier Nantel vers le sud,
depuis I'hétel de ville d'lvry jusqu'a Sainte-Agathe », explique Joyce Arseneault,
présidente du AALM Trails Club.

Le Club a également organisé une journée de dégagement extrémement réussi le 28
octobre 2022. Huit équipes, composées de plus de 85 bénévoles du Lac Manitou, ont


mailto:kswim@rogers.com

travaillé sur divers sentiers ce jour-la, tandis que d'autres équipes ont déblayé des
sentiers lors de nombreuses fins de semaine d'automne auparavant.

La journée s'est terminée par un diner-partage passionnant et délicieux organisé par
Betty Palik et Michael Prupas. Plus de 60 personnes étaient présentes et ont applaudi
pendant que chaque équipe de déneigement rendait compte de ses réalisations.

Des randonnées hivernales pour les raquetteurs et les skieurs de fond sont organisées.
Les détails des événements seront sur le site Internet de I'AALM,
https ://www.aalm.ca/fr/levenements, et sur Facebook Lac Manitou AALM.

Veuillez noter que seuls les membres de I'AALM peuvent accéder a un site Internet
protégé par mot de passe ou ils peuvent télécharger la carte du club des sentiers
I’AALM avec des descriptions détaillées de plus de 25 sentiers populaires. Pour
devenir membre du Club des sentiers, remplissez le formulaire ici : Inscription au Trails
Club des sentiers, vous rendre au site web www.AALM.ca et suivre les instructions sous
la rubrique Club Des Sentiers.



https://www.aalm.ca/fr/evenements
http://www.aalm.ca

Dégagement des sentiers
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COMITE DE SECURITE DE L'EAU ET D'EDUCATION

Lors de la réunion du conseil d'administration de 'AALM du 4 septembre 2022, un
nouveau comité de sécurité aquatique et d'éducation a été formé. Présidé par Boyd
Fuller, vice-président et membre du conseil d'administration de I'AALM, il est composé
de représentants de toutes les activités nautiques qui se déroulent sur le lac,
notamment le ski nautique, le canoé, le kayak, la voile, le wake board et le wake surf.

La sécurité aquatique, le respect entre voisins, la jouissance du lac et la préservation
des berges sont des enjeux constants et des préoccupations pour les résidents du Lac
Manitou. En réponse, le comité de sécurité aquatique et d'éducation a développé un
programme éducatif sur les bonnes pratiques de navigation pour nous aider tous a
partager et a profiter de notre magnifique lac. Les vidéos d’éducation sont disponibles
sur le site web de 'AALM.

L'AALM prend également des mesures, en coopération avec la municipalité, pour
s'assurer que les lois existantes sur la navigation de plaisance sont respectées et
appliquées, ce qui a été une préoccupation de nombreux membres de I'AALM ces
dernieres années.

La Ville d'lvry-sur-le-Lac a embauché une patrouille nautique pour I'été 2023, afin de
s'assurer que la réglementation soit respectée par les plaisanciers et que la sécurité
nautique soit pratiquée par tous sur le lac. De plus, la Sireté provinciale du Québec est
apparue sur le lac pour vérifier les permis des plaisanciers et les équipements de
sécurite.
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L'ANCIEN COMITE DE L'ENVIRONNEMENT DE L'AALM EST MAINTENANT
COMPRIS EN DEUX COMITES : LE COMITE DES ESPECES ENVAHISSANTES DE
L'AALM et le COMITE DE LA SANTE DE L'EAU ET DE L'HABITAT.

L'AALM a une longue tradition de surveillance de la santé des lacs, de leurs rives et des
foréts et zones humides environnantes. Présidé par Kathy Elder et assistée de Monica
Heller, vice-présidente, les comités contribuent a ces efforts de plusieurs maniéres.

Des équipes de bénévoles analysent les eaux des lacs Manitou, Fer-a-Cheval et de la
Grise pour détecter les coliformes fécaux depuis plus de 50 ans. Le comité organise
ces équipes et soumet les résultats a I'AALM. Cette année, les résultats ont presque
tous été dans la catégorie « excellent », avec quelques points notés « bons ».
Continuons ainsi ! Merci a John Walls, Sylvie Trottier, Monica Heller et Scott Brown
pour avoir réalisé I'échantillonnage. Cette année, ces résultats ont été intégrés dans
une nouvelle base de données qui permettra une comparaison a long terme des
résultats. Pour faciliter cela a I'avenir, au cours de la prochaine année, le comité
normalisera les sites d'échantillonnage et les identifiera par coordonnées
géographiques.

Depuis une dizaine d'années, AALM travaille avec le Réseau de surveillance volontaire
des lacs (RSVL) du ministére de I'Environnement du Québec pour tester la turbulence
et la transparence de I'eau du lac Manitou, deux indicateurs de la santé du lac. Cette
année 2023, le comité a ajouté Fer-a-Cheval et de la Grise a l'effort. Nous attendons les
résultats des analyses, mais les choses semblent stables. Merci a John Walls, Sylvie
Trottier et Kyle Bebb. Le RSVL fournit la base de données a long terme pour cet
ensemble de mesures.

Au cours de la derniere année, les bénévoles des comités ont également suivi de prés
les activités des groupes environnementaux régionaux, notamment le Conseil régional
de I'environnement — Laurentides et Eco-corridors laurentiens, en assistant a leurs
conférences et ateliers, en plus d'établir des contacts avec d'autres associations de lacs
en la zone.

« Nous avons également renouvelé notre attention sur deux enjeux hautement
prioritaires : I'érosion des rives et les especes envahissantes, tant aquatiques que
terrestres », explique Monica Heller. « Nous souhaitons capitaliser sur les travaux du
stagiaire CRE Laurentides 2019 pour établir une carte de référence du trait de cote.



Nous recrutons des bénévoles pour la cartographie cet été 2024. Nous avons
également besoin de bénévoles pour faire une veille sur les espéces aquatiques
envahissantes (en mettant I'accent sur la plus dangereuse, le myriophylle a épis),
ainsi qu'une cartographie du nerprun sur les rives et de la renouée du Japon sur terre.
(voir photos ci-dessous).

Faites-nous savoir si vous étes intéressé a faire du bénévolat ou si vous avez des
questions !

Kathy Elder <kelder175@gmail.com>
Monica Heller (monica.heller@utoronto.ca)
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Le myriophylle a épis


mailto:monica.heller@utoronto.ca
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Nerprun La renouée du Japon

CONSERVATION MANITOU

AALM apporte un soutien continu a Conservation Manitou, une réussite locale.
Conservation Manitou est soutenue financieérement par environ 200 personnes,
majoritairement des résidents d’lvry. Depuis sa fondation en 2013, elle a acquis 24
propriétés représentant environ 1 738 acres de terrains ecosensibles a l'intérieur et
autour du bassin versant du lac Manitou, protégeant ainsi ces zones a perpétuité du
développement.

Stephen Takacsy, président de Conservation Manitou, affirme que I'organisme de
bienfaisance continue d'étre parmi les conservations fonciéres les plus actives des
Laurentides.



CONSERVATION &
NITOU I~

Preservons le futur
ensemble

Preserving the future
together

En 2023, Conservation Manitou a acquis 110 acres de terres boisées autour du lac
Brazeau, juste a l'ouest du lac Manitou de la famille Fred Barker. Le terrain a été offert
par Aileen Frances Cagney, décédée peu de temps aprés et quelques semaines avant
son 101e anniversaire. Aileen était la veuve de Fred Barker qui a acquis la propriété
dans les années 1960 de Télésphore Brazeau. Le bien contient une grande variété de
topographie allant des zones humides et de nombreux ruisseaux aux sommets de
collines et aux crétes de montagnes. Plusieurs sentiers panoramiques traversent la
propriété, y compris la piste historique de ski de fond des Laurentides, encore
indiquée par quelques vieilles bornes en métal rouillé.

Stephen ajoute : « Les résidents qui n'ont pas encore fait de don sont fortement
encouragés a le faire puisque nous continuons d'avoir un pipeline d'acquisitions trés
actif et que nous visons a continuer a accroitre notre fonds d'intendance pour couvrir les
colts de notre portefeuille croissant de terres protégées. Nos efforts de préservation
profitent a 'ensemble de la communauté et nous continuons de viser un taux de
participation de 100 % des résidents d’lvry.
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Ivry Bingo

Présentation d'un nouveau jeu saisonnier pour les résidents de Manitou : lvry Bingo!
Gagnez des prix! C'est facile a jouer! Profitez des merveilles qui nous entourent et
prenez quelques photos en cours de route. Associez-en cing d'affilée avec les themes
du tableau pour créer un Bingo.

Des prix seront gagnés pour chaque candidature, avec un grand prix qui sera décerné
en mars.
Prix a déterminer.



Postez vos photos sur Facebook ou Instagram, et assurez-vous de lister les carrés
complétés dans les légendes, identifiez-nous et ajoutez le hashtag #ivrybingo ! Nous
republierons toutes les soumissions sur nos réseaux sociaux et sur le site Web de

I'AALM a aalm.ca/bingo.

Consultez (et suivez!) notre Instagram a @AALM_manitou ou Facebook a Lac Manitou
AALM pour le tableau et les exemples de soumissions ! Vous pouvez également trouver
plus d'informations et le tableau de Bingo sur notre site Web, www.aalm.ca.

- -

FILL YOUR BINGO CARD WITH IVRY PHOTOS!
S UPLOAD YOUR RESULTS TO
INSTAGRAM OR FACEBOOK TAGGED #IVRYBINGO 2

BLUE SKY

SPARKLE

SKIING

WILDLIFE

GRAY SKY

ANIMAL
TRACKS

SKATING

HOT
CHOCOLATE

WILD
TURKEY

BALSAM

SPRUCE

TRAIL WELL
TRAVELLED |

SNOW
SHOEING

BIRD
TRACKS

TRAIL
MARKER

SLEDDING

APRES SKI

LAKE ICE

SUNSET




C'est tout, les amis !

Je vous souhaite a tous un hiver glorieux et sécuritaire.
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